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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Театр»
для уровня начального общего образования
(общекультурное направление, театральная студия)
       
1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Театр» 
Ожидаемый воспитательный результат:
1 уровень
Взаимодействие ученика с учителем. Приобретение учеником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.
2 уровень
Взаимодействие учеников между собой на уровне класса. Получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям. Формирование УУД.
Познавательные обще учебные действия: умение осознанно строить речевое высказывание в устной форме.
Логическое УУД: анализ объектов.
Коммуникативные УУД: умение выражать свои мысли полно и точно, разрешение конфликтов;
Личностные: самоопределение, смыслообразование, нравственно- этическое оценивание.
Программные:
1. Ориентируются в пространстве, равномерно размещаясь на площадке.
2. Умеют создавать пластические импровизации под музыку разного характера.
3. Умеют выполнять заданные педагогом мизансцены.
4. Свободно и естественно выполняют на сцене простые физические действия.
5. Умеют сочинять индивидуальный и групповой этюд на заданную тему.
6. Умеют менять по заданию педагога высоту и силу звучания голоса.
7. Умеют произносить скороговорки в движении.
8. Умеют на одном дыхании произносить длинную фразу.
9. Умеют произносить одну и ту же фразу в различных интонациях.
10. Умеют читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения.
11. Умеют строить диалог с партнёром на заданную тему.
12.  Умеют подбирать рифму к заданному слову.
13. Знают виды и особенности театрального искусства.
14. Знают театральную терминологию и культуру зрителя.
15. Умеют работать в коллективе и согласовывать свои действия с другими.


2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности

    Содержание всей программы кружка подчинено единому принципу расширения и углубления знаний, действия от простого к сложному и представлено в 4 общих разделах, которые повторяются на каждом году обучения, только на более высоком уровне.
Разделы программы:
1. «В начале было слово…» - общение и речевой этикет.
2. Сценические действия и театральные игры.
3. Основы театральной культуры.
4. «Мы - актёры» - постановка спектаклей.
Кроме этих разделов курс начинается введением и заканчивается завершающим занятием, которое носит характер практической реализации полученных знаний и умений.

1 Раздел.  «В начале было слово…». Культура и техника речи.

Слушание, чтение и рассказывание сказок.
Виды говорения: диалог и монолог.
Мимика и жесты. 
Сценки без слов. Понятие «общение», говорить и слушать.
Речевой этикет в различных ситуациях.
Игры на дыхание и правильную артикуляцию.
 Логика речи. Составление коротких рассказов.
Стихи. Подбор простейших рифм.
Сочинение небольших сказок и рассказов.
Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов.
Игры со словами. Интонация речи. 
Произведения для занятий:
- считалки
- скороговорки и долгоговорки
- басни
- русские народные сказки
- игры и загадки
- русские народные песни
- произведения советских детских писателей

2 Раздел.  Сценические действия и театральные игры
Групповые сюжетно-ролевые игры.
Элементы сценического действия.
Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях.
Упражнения, этюды, игры, как сценические действия.
Умение ориентироваться и размещаться на сцене.
Построение диалога с напарником на заданную тему.
Как заучить роль своего героя.
Запоминание заданных поз и умение образно их передавать. 
Создание образов с помощью выразительных движений.

3 Раздел.  Основы театральной культуры   
Что такое театр. Виды театров. 
Рождение театра в России. Искусство скоморохов.
Театральное здание. Зрительный зал. Мир кулис. 
Театральные профессии. Игра актёров.
 Культура поведения в театре. Театральная афиша.
 Посещение театров. Виды театрального искусства. 
Спектакль – результат творческого труда многих людей.

4 Раздел. «Мы - актёры» - постановка спектаклей
Прочтение произведения, определение сюжетной линии. 
Работа над отдельными эпизодами. Создание примерной  выгородки.
Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения. 
Выбор и распределение ролей. 
Работа над отдельными сценами и пьесой в целом. 
Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. 
Создание декораций и костюмов.
Закрепление мизансцен. Генеральные репетиции всей пьесы. 
Показ спектакля зрителям.
Формы и режим занятий
Программа предусматривает использование следующих форм проведения занятий:
- игра, беседа, изучение основ сценического мастерства, мастерская костюма, декораций, инсценирование прочитанного материала, постановка спектакля
- посещение спектаклей, работа в малых группах, актёрский тренинг, выступление.
Базовые формы учебных занятий: информационные, постановочные, репетиционные, художественные образовательные события, общение со зрителем.
Информационное занятие предполагает беседы и сообщения. Фронтальная беседа – специально организованный диалог, в ходе которого учитель руководит обменом мнениями по какому-либо вопросу. 
Постановочные занятия – творческий процесс создания представления, который осуществляется постановщиком совместно с художником, балетмейстером, музыкантом и костюмером. 
Репетиционные занятия – основная форма подготовки представлений путём многократных повторений.
Художественное образовательное событие – акт художественного творчества, выносимый на публичное рассмотрение с образовательными целями. Учебный и воспитательный эффект художественного события для автора произведения обусловлен общением со зрителем, с отношением последнего к произведению и его презентации.
Место проведения занятий – в классной комнате во внеурочное время, на сцене актового зала школы.

3.Тематическое планирование
Первый год обучения

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Занятие - знакомство
	1
	1
	

	2.
	Культура и техника речи
Слушание, чтение и рассказывание сказок.
Виды говорения: диалог и монолог.Мимика и жесты. Сценки без слов.Понятие «общение», говорить и слушать.Речевой этикет в различных ситуациях.Игры на дыхание и правильную артикуляцию. Логика речи. Составление коротких рассказов.Стихи. Подбор простейших рифм.
Сочинение небольших сказок и рассказов.
Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов.
Игры со словами. Интонация речи. 

	15
	3
	12

	3.
	Сценические действия и театральные игры
Групповые сюжетно-ролевые игры.
Элементы сценического действия.
Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях.
Упражнения, этюды, игры, как сценические действия.
Умение ориентироваться и размещаться на сцене.
Построение диалога с напарником на заданную тему.
Как заучить роль своего героя.
Запоминание заданных поз и умение образно их передавать. 
Создание образов с помощью выразительных движений.
	18
	2
	16

	4. 
	Основы театральной культуры
Что такое театр. Виды театров. Рождение театра в России. Искусство скоморохов. Театральное здание. Зрительный зал. Мир кулис. Театральные профессии. Игра актёров. Культура поведения в театре. Театральная афиша. Посещение театров. Виды театрального искусства. Спектакль – результат творческого труда многих людей.
	6
	2
	4

	5.
	«Мы – актёры» - постановка спектаклей
Прочтение произведения, определение сюжетной линии. Работа над отдельными эпизодами. Создание примерной  выгородки. Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения. Выбор и распределение ролей. Работа над отдельными сценами и пьесой в целом. Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. Создание декораций и костюмов.
Закрепление мизансцен. Генеральные репетиции всей пьесы. Показ спектакля зрителям.
	28
	4
	24

	
	итого
	68
	12
	56



Второй год обучения

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	 Практика

	1.
	Занятие - знакомство
	1
	1
	

	2.
	Культура и техника речи
Слушание, чтение и рассказывание сказок.
Виды говорения: диалог и монолог. Сценки без слов. Игры на дыхание и правильную артикуляцию. Логика речи. Составление коротких рассказов. Стихи. Сочинение небольших сказок и рассказов. Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов. Игры со словами. Интонация речи. 
	30
	8
	22

	3.
	Сценические действия и театральные игры
Групповые сюжетно-ролевые игры. Элементы сценического действия. Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях. Построение диалога с напарником на заданную тему. Упражнения, этюды, игры, как сценические действия. Мимика и жесты.
Умение ориентироваться и размещаться на сцене.
Запоминание заданных поз и умение образно их передавать.  Создание образов с помощью выразительных движений.
	37
	2
	35

	4. 
	Основы театральной культуры
Культура поведения в театре. Мир кулис. Посещение спектаклей. 
	5
	1
	4

	5.
	«Мы – актёры» - постановка спектаклей
Прочтение произведения, определение сюжетной линии. Выбор и распределение ролей. Работа над отдельными сценами и пьесой в целом. Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. Создание декораций и костюмов. Закрепление мизансцен. Генеральные репетиции всей пьесы. Показ спектакля зрителям. Участие в школьных мероприятиях.
	29
	4
	25

	
	итого
	102
	16
	86




Третий год обучения
Вариант 1 (на 102 ч)

	
	
	Кол-во часов

	№
	Наименование разделов
	Всего
	Теория
	 Практика

	1.
	Занятие - знакомство
	1
	1
	

	2.
	Культура и техника речи
Виды говорения: диалог и монолог. Мимика и жесты. Сценки без слов. Понятие «общение», говорить и слушать. Речевой этикет в различных ситуациях. Игры на дыхание и правильную артикуляцию. Логика речи. 
Игры со словами. Интонация речи. Чтение и инсценирование прозы, басен, стихов.

	26
	10
	16

	3.
	Сценические действия и театральные игры
Групповые сюжетно-ролевые игры.
Элементы сценического действия.
Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях. Упражнения, этюды, игры, как сценические действия. Сценическая импровизация.
Умение ориентироваться и размещаться на сцене.
Построение диалога с напарником на заданную тему.
Создание образов с помощью выразительных движений. Работа с предметами.
	32
	5
	27

	4. 
	Основы театральной культуры
Театральный этикет. Посещение театров. 
	6
	2
	4

	5.
	«Мы – актёры» - постановка спектаклей
Прочтение произведения, определение сюжетной линии. Работа над отдельными эпизодами. Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения. Выбор и распределение ролей. Работа над отдельными сценами и пьесой в целом. Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. Создание декораций и костюмов. Закрепление мизансцен. Генеральные репетиции всей пьесы. Показ спектакля зрителям.
	37
	5
	32

	
	итого
	102
	23
	79



Третий  год обучения
Вариант 2 ( на 68ч)

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Занятие - знакомство
	1
	1
	

	2.
	Культура и техника речи
Слушание, чтение и рассказывание сказок.
Виды говорения: диалог и монолог.Мимика и жесты. Сценки без слов.Понятие «общение», говорить и слушать.Речевой этикет в различных ситуациях.Игры на дыхание и правильную артикуляцию. Логика речи. Составление коротких рассказов.Стихи. Подбор простейших рифм.
Сочинение небольших сказок и рассказов.
Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов.
Игры со словами. Интонация речи. 

	15
	3
	12

	3.
	Сценические действия и театральные игры
Групповые сюжетно-ролевые игры.
Элементы сценического действия.
Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях.
Упражнения, этюды, игры, как сценические действия.
Умение ориентироваться и размещаться на сцене.
Построение диалога с напарником на заданную тему.
Как заучить роль своего героя.
Запоминание заданных поз и умение образно их передавать. 
Создание образов с помощью выразительных движений.
	18
	2
	16

	4. 
	Основы театральной культуры
Что такое театр. Виды театров. Рождение театра в России. Искусство скоморохов. Театральное здание. Зрительный зал. Мир кулис. Театральные профессии. Игра актёров. Культура поведения в театре. Театральная афиша. Посещение театров. Виды театрального искусства. Спектакль – результат творческого труда многих людей.
	6
	2
	4

	5.
	«Мы – актёры» - постановка спектаклей
Прочтение произведения, определение сюжетной линии. Работа над отдельными эпизодами. Создание примерной  выгородки. Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения. Выбор и распределение ролей. Работа над отдельными сценами и пьесой в целом. Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. Создание декораций и костюмов.
Закрепление мизансцен. Генеральные репетиции всей пьесы. Показ спектакля зрителям.
	28
	4
	24

	
	итого
	68
	12
	56



Приложение 1
Календарно-тематическое планирование. 1 год обучения

	№ 
п/п
	Тема занятия
	Тип занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения 

	
	
	
	
	по плану
	по факту
	коррекция

	1.
	Вводное занятие. Повторение пройденного матер.
Этюды-импровизации «как я провёл лето»
	теория
практикум
	
	
	
	

	2.
	Сюжетно-ролевые игры, упражнения на улучшение дикции. Этюды на тему «Я в предлагаемых обстоятельства»
	
практикум
	
	
	
	

	3.
	Этюды на тему беспредметного действия. Работа в группах «Сочинение мини рассказов»
	Практикум
теория
	
	
	
	

	4.
	Этюды импровизации на тему сочинённых рассказов. Работа с дефективными согласными
	  практикум
	
	
	
	

	5.
	Чтение сказки «Путешествие в школьное королевство» Распределен. ролей. Чтение по ролям
	    теория
	
	
	
	

	6.
	Работа над 1 сценой сказки. Этюдные импровизации на основе текста. Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен.
	
практикум
	
	
	
	

	7.
	Работа над 2 сценой сказки. Этюдные импровизации на основе текста. Речевой тренинг . Выстраивание мизансцен. Подбор музыки
	 
практикум
	
	
	
	

	8.
	Сводная репетиция. Отработка отдельных сцен. Индивидуальные занятия по сценической речи.
	Практикум
практикум
	
	
	
	

	9.
	Генеральная репетиция спектакля. Речевой тренинг
Премьера спектакля.
	практикум
практикум
	
	
	
	

	10.
	Чтение сказки «Красная шапочка и три волчонка» Распределение ролей. Чтение по ролям.
Этюды-импровизации на основе текста
	теория
практикум


	
	
	
	

	11.
	Работа над 1 сценой спектакля. Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен. Декорации
	практикум
	
	
	
	

	12.
	Работа над 2 сценой спектакля. Речевой тренинг, этюды на основе текста. Мизансцены
	практикум
практикум
	
	
	
	

	13.
	Работа над 3 сценой спектакля. Речевой тренинг, мизансцены, технический прогон.
	практикум
	
	
	
	

	14.
	Сводная репетиция спектакля. Подбор музыки. Речевой тренинг. Отработка отдельных сцен
	практикум
	
	
	
	

	15.
	Генеральная репетиция спектакля. Премьера спектакля «Красная шапочка и 3 волчонка»
	практикум
практикум
	
	
	
	

	16.
	Просмотр новогоднего спектакля «Емелин Новый год» в ЦМ «Лидер»
	Теория
	
	
	
	

	17.
	Просмотр спектакля «Принцесса на горошине» ТЮЗ г.Орлёл  В ЦМ «Лидер»
	теория
	
	
	
	

	18.
	Обсуждение спектакля. 
Сюжетно-ролевые игры. Речевой тренинг.
	теория
практикум
	
	
	
	

	19.
	Чтение сказки «Кошкин дом». Обсуждение. Распределение ролей. Чтение по ролям.
	теория
	
	
	
	

	20.
	Актёрский тренинг. Этюды-импровизации на основе текста сказки
	практикум
	
	
	
	

	21.
	Работа над 1 актом. Этюды-импровизации
	практикум
	
	
	
	

	22.
	Речевой тренинг на основе текста, выстраивание мизансцен.
	практикум

	
	
	
	

	23.
	Подбор костюмов, обсуждение декораций, построение декорационной выгородки.
	теория
практикум
	
	
	
	

	24.
	Закрепление мизансцен 1 акта. Работа над 2 актом
	практикум
	
	
	
	

	25.
	Актёрский тренинг. Этюдные импровизации на основе текста 2 акта.
	теория
	
	
	
	

	26.
	Создание декорационной выгородки, выстраивание мизансцен. Речевой иренинг.
	практикум
	
	
	
	

	27.
	Сводная репетиция спектакля.
	 практикум
	
	
	
	

	28.
	Отработка отдельных сцен 1 и 2 актов.
	практикум
	
	
	
	

	29.
	Работа над 3 актом. Этюдные импровизации на основе текста.
	практикум
	
	
	
	

	30.
	Создание декорационной выгородки, выстраивание мизансцен. Речевой тренинг
	 практикум
	
	
	
	

	31.
	Отработка отдельных сцен 3 акта.
	практикум
	
	
	
	

	32.
	Сводная репетиция всего спектакля. Речевой тренинг. Подбор музыки
	практикум
	
	
	
	

	33.
	Речевой тренинг. Генеральная репетиция спектакля «Кошкин дом»
	практикум
	
	
	
	

	34.
	Премьера спектакля «Кошкин дом»  Анализ спектакля. Подведение итогов года.
	практикум
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО: 
	
	68 ч.
	
	
	




Приложение 2
Календарно-тематическое планирование. 2 год обучения 

	№ п/п
	Тема занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	по плану
	по факту
	коррекция

	1.
	Вводное занятие. Ознакомление с планом занятий
	беседа
	1
	
	
	

	2.
	Дыхательная гимнастика. Улучшение функции внешнего дыхания
	практикум
	1
	
	
	

	3.
	Мимика и жесты. Игра «Крокодил»
	практикум
	1
	
	
	

	4.
	Тренинг на развитие слухового внимания
	практикум
	1
	
	
	

	5.
	Умение руководить и координировать носовое и ротовое дыхание, выполняя согласованные движения руками 
	практикум
	1
	
	
	

	6.
	Этюды на беспредметное действие. Подвижные игры
	практикум
	1
	
	
	

	7.
	«Уроки лесной азбуки»-речевой тренинг, работа над дефективными согласными
	практикум
	1
	
	
	

	8.
	Работа речевого аппарата на основе скороговорок
	практикум
	1
	
	
	

	9.
	Этюды с перчаточными куклами на основе русских народных сказок
	практикум
	1
	
	
	

	10.
	Упражнение-игра на основе длинных скороговорок. Построение диалогов
	практикум
	1
	
	
	

	11.
	Упражнения на снятие мышечных зажимов. Умение владеть своим телом
	практикум
	1
	
	
	

	12.
	Подготовка к участию в концерте ко Дню Учителя. Выбор инсценировки. Чтение по ролям
	теория
	1
	
	
	

	13.
	Чтение инсценировки «Случай в семье». Этюды-импровизации  на основе текста
	практикум
	1
	
	
	

	14.
	Подготовка к концерту ко Дню учителя. 
	практикум
	1
	
	
	

	15.
	Речевой тренинг на основе текста инсценировки
	практикум
	1
	
	
	

	16.
	Участие в концерте ко Дню учителя.
	практикум
	1
	
	
	

	17.
	Упражнения на регулирование речевого дыхания с использованием активных, подвижных игр
	практикум
	1
	
	
	

	18.
	Этюды на тему «Животные»
	практикум
	1
	
	
	

	19.
	Этюды на тему «Моя семья»
	практикум
	1
	
	
	

	20.
	Подготовка к концерту ко Дню опекунской семьи.
Выбор инсценировки. Чтение по ролям
	теория
	1
	
	
	

	21.
	Этюды на основе текста инсценировки. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	22.
	Отработка сложных словосочетаний, этюды без слов, беспредметное действие
	практикум
	1
	
	
	

	23.
	Генеральная репетиция выступления на концерте ко Дню опекунской семьи
	практикум
	1
	
	
	

	24.
	Участие в концерте
	практикум
	1
	
	
	

	25.
	Игры на развитие внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	26.
	Этюды на  развитие  внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	27.
	Элементы сценического движения на основе русских народных сказок
	практикум
	1
	
	
	

	28.
	Этюды с мимикой и жестами. 
	практикум
	1
	
	
	

	29.
	Укрепляющая гимнастика. Этюды на мышечное раскрепощение.
	практикум
	1
	
	
	

	30.
	Этюды на тему «Я в предлагаемых обстоятельствах», на взаимодействие с партнёром
	практикум
	1
	
	
	

	31.
	Подготовка к концерту, посвящённому Дню матери
Чтение инсценировки, распределение ролей
	теория
	1
	
	
	

	32.
	Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текста инсценировки
	практикум
	1
	
	
	

	33.
	Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен
	практикум
	1
	
	
	

	34.
	Репетиция инсценировки. Отработка моментов
	практикум
	1
	
	
	

	35.
	Генеральная репетиция концерта.
	практикум
	1
	
	
	

	36.
	Участие в концерте, посв.Дню матери
	практикум
	1
	
	
	

	37.
	Подготовка к Новому году. Чтение сказки, распределение ролей
	теория
	1
	
	
	

	38.
	Чтение сказки по ролям. Выстраивание мизансцен 1 и 2 картин
	практика
	1
	
	
	

	39.
	Репетиция 1 картины. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	40.
	Репетиция 2 картины. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	41.
	Сводная репетиция спектакля
	практикум
	1
	
	
	

	42.
	Работа над отдельными фрагментами
	практикум
	1
	
	
	

	43.
	Сводная репетиция с использованием музыкального сопровождения
	практикум
	1
	
	
	

	43.
	Репетиция спектакля « Новогодние приключения сказочных  героев»
	практикум
	1
	
	
	

	44.
	Репетиция спектакля «Новогодние приключения сказочных  героев»
	практикум
	1
	
	
	

	45.
	Генеральная репетиция спектакля. Технический прогон
	практикум
	1
	
	
	

	46.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля «Новогодние приключения сказочных  героев»
	практикум
	1
	
	
	

	47.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля «Новогодние приключения сказочных  героев»
	практикум
	1
	
	
	

	48.
	Занятие-тренинг «Нарисуй новогоднюю мечту»
	практикум
	1
	
	
	

	49.
	Приглашение Деда Мороза и Снегурочки. Чтение стихов, вручение подарков
	практикум
	1
	
	
	

	50.
	Логика речи. Составление коротких рассказов
	Теория
	1
	
	
	

	51.
	Актёрский тренинг. Этюды-импровизации на основе сочинённых рассказов.
	практикум
	1
	
	
	

	52.
	Игры на правильное дыхание. Артикуляционная гимнастика
	практикум
	1
	
	
	

	53.
	Ритмопластика. Пластические этюды под музыку
	практикум
	1
	
	
	

	54.
	Этюды-импровизации на взаимоотношение партнёров на сценической площадке
	практикум
	1
	
	
	

	55.
	Мимика, жесты – как неотъемлемая часть театрального творчества
	практикум
	1
	
	
	

	56.
	Подготовка к вечеру встречи выпускников. Чтение инсценировки. Распределение ролей.
	теория
	1
	
	
	

	57.
	Чтение по ролям. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	58.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	59.
	Участие в вечере встречи выпускников
	практикум
	1
	
	
	

	60.
	Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях.
	практикум
	1
	
	
	

	61.
	Игры на внимание, развитие способностей анализировать, оценивать себя и других
	практикум
	1
	
	
	

	62.
	Игры-этюды на тему «Беспредметное действие»
	практикум
	1
	
	
	

	63.
	Актёрский тренинг на тему «Эмоциональная память»
	практикум
	1
	
	
	

	64.
	Имитация походки. Голосовые импровизации
	практикум
	1
	
	
	

	65.
	Культура поведения в театре. Мир кулис 
	теория
	1
	
	
	

	66.
	Просмотр гастрольного спектакля ТЮЗ г.Орёл «Малыш и Карлсон» в ЦМ «Лидер»
	Практикум
	1
	
	
	

	67.
	Подготовка к концерту, посв. 8 марта. Чтение инсценировки по ролям.
	Теория
	1
	
	
	

	68.
	Речевой тренинг. Репетиция инсценировки, стихов
	Практикум
	1
	
	
	

	69.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг на основе стихов.
	Практикум
	1
	
	
	

	70.
	Репетиция с использованием музыкал.сопровожден
	Практикум
	1
	
	
	

	71.
	Генеральная репетиция концерта к 8 марта
	Практикум
	1
	
	
	

	72.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	73.
	Чтение сказки «12 месяцев» Распределение ролей. Чтение по ролям
	Теория
	1
	
	
	

	74.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки
	Практикум
	1
	
	
	

	75.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки
	Практикум
	1
	
	
	

	76.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки.
Речевой тренинг.
	Практикум
	1
	
	
	

	77.
	Работа над 1 действием. Выстраивание мизансцен. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	78.
	Работа над 1 действием. Речевой тренинг. Работа в декорациях. Мизансцены
	Практикум
	1
	
	
	

	79.
	Работа над 1 действием. Характеристика образов. Этюды на основе текста.
	Практикум
	1
	
	
	

	80.
	Пластика героев. Эмоциональное переживание. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	81.
	Работа над отдельными эпизодами. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	82.
	Работа над 2 действием. Актёрский тренинг. Импровизации на основе текста.
	Практикум
	1
	
	
	

	83.
	Характеристика поведения героев. «Я в предлагаемых обстоятельствах»
	Практикум
	1
	
	
	

	84.
	Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен. Общая репетиция
	Практикум
	1
	
	
	

	85.
	Сводная репетиция спектакля
	Практикум
	1
	
	
	

	86.
	Подбор костюмов, музыки. Речевой тренинг.
	Практикум
	1
	
	
	

	87.
	Сводная репетиция с использованием муз.сопровож
	Практикум
	1
	
	
	

	88.
	Генеральная репетиция спектакля «12 месяцев»
	Практикум
	1
	
	
	

	89.
	Премьера спектакля «12 месяцев». Показ зрителям
	Практикум
	1
	
	
	

	90.
	Анализ спектакля. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	91.
	Подготовка к 9 мая. Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текстов.
	Теория
Практикум
	1
	
	
	

	92.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	93.
	Выступление на концерте, посв.Дню Победы
	Практикум
	1
	
	
	

	94.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	Практикум
	1
	
	
	

	95.
	Групповые сюжетно-ролевые игры
	Практикум
	1
	
	
	

	96.
	Элементы сценического движения с использованием скороговорок
	Практикум
	1
	
	
	

	97.
	Ритмические этюды под музыку
	Практикум
	1
	
	
	

	98.
	Просмотр спектакля «Каштанка» в ЦМ «Лидер»
	практикум
	1
	
	
	

	99.
	Анализ спектакля. Сюжетно-ролевые игры
	Практикум
	1
	
	
	

	100.
	Речевой тренинг. Этюды-импровизации
	Практикум
	1
	
	
	

	101.
	Игры со словами. 
	Практикум
	1
	
	
	

	102.
	Анализ работы за год. Подведение итогов.
Сюжетно-ролевые игры. Задание на лето
	теория
практикум
	1
1
	
	
	

	
	ИТОГО: 
	
	102 ч.
	
	
	





Приложение 3
Календарно-тематическое планирование. 3 год обучения
[bookmark: _GoBack]Вариант 1 (на 102 часа)
	№ п/п
	Тема занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	по плану
	по факту
	коррекция

	1.
	Вводное занятие. Ознакомление с планом занятий
	Беседа
	1
	
	
	

	2.
	Дыхательная гимнастика. Сонорные согласные
	Практикум
	1
	
	
	

	3.
	Мимика и жесты. Игра «Крокодил»
	практикум
	1
	
	
	

	4.
	Тренинг на развитие слухового внимания
	практикум
	1
	
	
	

	5.
	Умение руководить и координировать носовое и ротовое дыхание, выполняя согласованные движения руками. 
	практикум
	1
	
	
	

	6.
	Этюды на беспредметное действие. Подвижные игры
	практикум
	1
	
	
	

	7.
	Речевой тренинг, работа над дефективными согласными и буквенными сочетаниями.
	практикум
	1
	
	
	

	8.
	Работа речевого аппарата на основе скороговорок
	практикум
	1
	
	
	

	9.
	Этюды на основе скороговорок, долгоговорок
	практикум
	1
	
	
	

	10.
	Подготовка к участию в концерте ко Дню Учителя. Выбор инсценировки. Чтение по ролям
	теория
	1
	
	
	

	11.
	Чтение инсценировки «Двоечник Вова». Этюды-импровизации  на основе текста 
	практикум
	1
	
	
	

	12.
	Репетиция инсценировки
	практикум
	1
	
	
	

	13.
	Репетиция инсценировки 
	практикум
	1
	
	
	

	14.
	Участие в концерте ко Дню учителя. 
	практикум
	1
	
	
	

	15.
	Речевой тренинг.
	практикум
	1
	
	
	

	16.
	Упражнения на снятие мышечных зажимов. Умение владеть своим телом
	практикум
	1
	
	
	

	17.
	Упражнения на регулирование речевого дыхания с использованием активных, подвижных игр
	практикум
	1
	
	
	

	18.
	Этюды на тему «Голоса природы»
	практикум
	1
	
	
	

	19.
	Этюды на тему «Моя семья»
	практикум
	1
	
	
	

	20.
	Подготовка к концерту ко Дню опекунской семьи.
Выбор инсценировки. Чтение по ролям
	теория
	1
	
	
	

	21.
	Этюды на основе текста инсценировки. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	22.
	Отработка сложных словосочетаний, этюды без слов, беспредметное действие
	практикум
	1
	
	
	

	23.
	Генеральная репетиция выступления на концерте ко Дню опекунской семьи
	практикум
	1
	
	
	

	24.
	Участие в концерте
	практикум
	1
	
	
	

	25.
	Игры на развитие внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	26.
	Этюды на  развитие  внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	27.
	Элементы сценического движения на основе русских народных сказок
	практикум
	1
	
	
	

	28.
	Этюды с мимикой и жестами. 
	практикум
	1
	
	
	

	29.
	Укрепляющая гимнастика. Этюды на мышечное раскрепощение.
	практикум
	1
	
	
	

	30.
	Этюды на тему «Взаимодействие с партнёром» на основе текстов сказок
	практикум
	1
	
	
	

	31.
	Подготовка к концерту, посвящённому Дню матери
Чтение инсценировки, распределение ролей
	теория
	1
	
	
	

	32.
	Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текста инсценировки
	практикум
	1
	
	
	

	33.
	Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен
	практикум
	1
	
	
	

	34.
	Репетиция инсценировки. Отработка моментов
	практикум
	1
	
	
	

	35.
	Участие в концерте, посвящённом Дню матери 
	практикум
	1
	
	
	

	36.
	Подготовка к Новому году. Чтение сказки «Баба Яга и все, все,все», распределение ролей
	теория
	1
	
	
	

	37.
	Подготовка к Новому году. Чтение сказки по ролям. 
	теория
	1
	
	
	

	38.
	Чтение сказки по ролям. Выстраивание мизансцен 1 и 2 картин
	практика
	1
	
	
	

	39.
	Репетиция 1 картины. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	40.
	Репетиция 2 картины. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	41.
	Сводная репетиция спектакля
	практикум
	1
	
	
	

	42.
	Работа над отдельными фрагментами
	практикум
	1
	
	
	

	43.
	Сводная репетиция с использованием музыкального сопровождения
	практикум
	1
	
	
	

	43.
	Репетиция спектакля «Баба Яга и все, все, все»
	практикум
	1
	
	
	

	44.
	Репетиция спектакля «Баба Яга и все, все, все»
	практикум
	1
	
	
	

	45.
	Генеральная репетиция спектакля. Технический прогон
	практикум
	1
	
	
	

	46.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля «Бабя Яга и все, все, все»
	практикум
	1
	
	
	

	47.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля «Баба Яга и все, все, все»
	практикум
	1
	
	
	

	48.
	Занятие-тренинг «Нарисуй новогоднюю мечту»
	практикум
	1
	
	
	

	49.
	Приглашение Деда Мороза и Снегурочки. Чтение стихов, вручение подарков
	практикум
	1
	
	
	

	50.
	Логика речи. Составление коротких рассказов
	Теория
	1
	
	
	

	51.
	Актёрский тренинг. Этюды-импровизации на основе сочинённых рассказов.
	практикум
	1
	
	
	

	52.
	Игры на правильное дыхание. Артикуляционная гимнастика
	практикум
	1
	
	
	

	53.
	Ритмопластика. Пластические этюды под музыку
	практикум
	1
	
	
	

	54.
	Мимика, жесты – как неотъемлемая часть театрального творчества
	практикум
	1
	
	
	

	55.
	Подготовка к вечеру встречи выпускников. Чтение инсценировки. Распределение ролей.
	теория
	1
	
	
	

	56.
	Чтение по ролям. Речевой тренинг.
	теория
	1
	
	
	

	57.
	Репетиция инсценировки.
	практикум
	1
	
	
	

	58.
	Участие в вечере встречи выпускников
	практикум
	1
	
	
	

	59.
	Игры на внимание, развитие способностей анализировать, оценивать себя и других
	практикум
	1
	
	
	

	60.
	Сценическое воображение. Действия в условных ситуациях.
	практикум
	1
	
	
	

	61.
	Игры на внимание, развитие способностей анализировать, оценивать себя и других
	практикум
	1
	
	
	

	62.
	Игры-этюды на тему «Беспредметное действие»
	практикум
	1
	
	
	

	63.
	Актёрский тренинг на тему «Эмоциональная память»
	практикум
	1
	
	
	

	64.
	Имитация походки. Голосовые импровизации
	практикум
	1
	
	
	

	65.
	Культура поведения в театре. Мир кулис 
	теория
	1
	
	
	

	66.
	Просмотр гастрольного спектакля ТЮЗ г.Орёл в ЦМ «Лидер»
	теория
	1
	
	
	

	67.
	Подготовка к концерту, посв. 8 марта. Чтение инсценировки по ролям.
	теория
	1
	
	
	

	68.
	Речевой тренинг. Репетиция инсценировки, стихов
	практикум
	1
	
	
	

	69.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг на основе стихов.
	практикум
	1
	
	
	

	70.
	Репетиция с использованием музыкал.сопровожден
	практикум
	1
	
	
	

	71.
	Участие в  концерте к 8 марта
	практикум
	1
	
	
	

	72.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	73.
	Чтение сказки «Тута и Людвиг» Распределение ролей. Чтение по ролям
	теория
	1
	
	
	

	74.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки
	практикум
	1
	
	
	

	75.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки
	практикум
	1
	
	
	

	76.
	Чтение по ролям. Этюды на основе текста сказки.
Речевой тренинг.
	практикум
	1
	
	
	

	77.
	Работа над 1 действием. Выстраивание мизансцен. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	78.
	Работа над 1 действием. Речевой тренинг. Работа в декорациях. Мизансцены
	практикум
	1
	
	
	

	79.
	Работа над 1 действием. Характеристика образов. Этюды на основе текста.
	практикум
	1
	
	
	

	80.
	Пластика героев. Эмоциональное переживание. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	81.
	Работа над отдельными эпизодами. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	82.
	Работа над 2 действием. Актёрский тренинг. Импровизации на основе текста.
	практикум
	1
	
	
	

	83.
	Характеристика поведения героев. «Я в предлагаемых обстоятельствах»
	практикум
	1
	
	
	

	84.
	Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен. Общая репетиция
	практикум
	1
	
	
	

	85.
	Сводная репетиция спектакля
	практикум
	1
	
	
	

	86.
	Подбор костюмов, музыки. Речевой тренинг.
	практикум
	1
	
	
	

	87.
	Сводная репетиция с использованием муз.сопровож
	практикум
	1
	
	
	

	88.
	Генеральная репетиция спектакля «Тута и Людвиг»
	практикум
	1
	
	
	

	89.
	Премьера спектакля «Тута и Людвиг». Показ зрителям
	практикум
	1
	
	
	

	90.
	Анализ спектакля. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	91.
	Подготовка к 9 мая. Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текстов.
	Теория
практикум
	1
	
	
	

	92.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	93.
	Выступление на концерте, посв.Дню Победы
	практикум
	1
	
	
	

	94.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	95.
	Групповые сюжетно-ролевые игры
	практикум
	1
	
	
	

	96.
	Элементы сценического движения с использованием скороговорок
	практикум
	1
	
	
	

	97.
	Ритмические этюды под музыку
	практикум
	1
	
	
	

	98.
	Просмотр спектакля в ЦМ «Лидер»
	теория
	1
	
	
	

	99.
	Анализ спектакля. Сюжетно-ролевые игры
	практикум
	1
	
	
	

	100.
	Речевой тренинг. Этюды-импровизации
	практикум
	1
	
	
	

	101.
	Игры со словами. 
	практикум
	1
	
	
	

	102.
	Анализ работы за год. Подведение итогов.
Сюжетно-ролевые игры. Задание на лето
	теория
практикум
	1
1
	
	
	

	
	ИТОГО: 
	
	102 ч.
	
	
	



Календарно-тематическое планирование.  3 год обучения
Вариант 2 (на 68 часов)
	№ п/п
	Тема занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	по плану
	по факту
	коррекция

	1.
	Вводное занятие. Ознакомление с планом занятий
	Беседа
	1
	
	
	

	2.
	Мимика и жесты. Игра «Крокодил»
	практикум
	1
	
	
	

	3.
	Тренинг на развитие слухового внимания
	практикум
	1
	
	
	

	4.
	Умение руководить и координировать носовое и ротовое дыхание, выполняя согласованные движения руками. 
	практикум
	1
	
	
	

	5.
	Этюды на беспредметное действие. Подвижные игры
	практикум
	1
	
	
	

	6.
	Речевой тренинг, работа над дефективными согласными и буквенными сочетаниями.
	практикум
	1
	
	
	

	7.
	Этюды на основе скороговорок, долгоговорок
	практикум
	1
	
	
	

	8.
	Подготовка к участию в концерте ко Дню Учителя. Выбор инсценировки. Чтение по ролям
	практикум
	1
	
	
	

	9.
	Чтение инсценировки. Этюды-импровизации  на основе текста 
	теория
	1
	
	
	

	10.
	Репетиция инсценировки
	практикум
	1
	
	
	

	11.
	Репетиция инсценировки 
	практикум
	1
	
	
	

	12.
	Участие в концерте ко Дню учителя. 
	практикум
	1
	
	
	

	13.
	Речевой тренинг.
	практикум
	1
	
	
	

	14.
	Упражнения на снятие мышечных зажимов. Умение владеть своим телом
	практикум
	1
	
	
	

	15.
	Упражнения на регулирование речевого дыхания с использованием активных, подвижных игр
	практикум
	1
	
	
	

	16.
	Игры на развитие внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	17.
	Этюды на  развитие  внимания и воображения
	практикум
	1
	
	
	

	18.
	Элементы сценического движения на основе русских народных сказок
	практикум
	1
	
	
	

	19.
	Этюды с мимикой и жестами. 
	практикум
	1
	
	
	

	20.
	Укрепляющая гимнастика. Этюды на мышечное раскрепощение.
	практикум
	1
	
	
	

	21.
	Подготовка к концерту, посвящённому Дню матери
Чтение инсценировки, распределение ролей
	практикум
	1
	
	
	

	22.
	Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текста инсценировки
	теория
	1
	
	
	

	23.
	Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен
	практикум
	1
	
	
	

	24.
	Репетиция инсценировки. Отработка моментов
	практикум
	1
	
	
	

	25.
	Участие в концерте, посвящённом Дню матери 
	практикум
	1
	
	
	

	26.
	Подготовка к Новому году. Чтение сказки распределение ролей
	практикум
	1
	
	
	

	27.
	Подготовка к Новому году. Чтение сказки по ролям. 
	теория
	1
	
	
	

	28.
	Чтение сказки по ролям. Выстраивание мизансцен 1 и 2 картин
	теория
	1
	
	
	

	29.
	Репетиция 1 картины. Речевой тренинг
	практика
	1
	
	
	

	30.
	Репетиция 2 картины. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	31.
	Сводная репетиция спектакля
	практикум
	1
	
	
	

	32.
	Работа над отдельными фрагментами
	практикум
	1
	
	
	

	33.
	Сводная репетиция с использованием музыкального сопровождения
	практикум
	1
	
	
	

	33.
	Репетиция спектакля 
	практикум
	1
	
	
	

	34.
	Репетиция спектакля 
	практикум
	1
	
	
	

	35.
	Генеральная репетиция спектакля. Технический прогон
	практикум
	1
	
	
	

	36.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля 
	практикум
	1
	
	
	

	37.
	Участие в новогодних утренниках. Премьера спектакля 
	практикум
	1
	
	
	

	38.
	Логика речи. Составление коротких рассказов
	практикум
	1
	
	
	

	39.
	Актёрский тренинг. Этюды-импровизации на основе сочинённых рассказов.
	Теория
	1
	
	
	

	40.
	Игры на правильное дыхание. Артикуляционная гимнастика
	практикум
	1
	
	
	

	41.
	Ритмопластика. Пластические этюды под музыку
	практикум
	1
	
	
	

	42.
	Мимика, жесты – как неотъемлемая часть театрального творчества
	практикум
	1
	
	
	

	43.
	Подготовка к вечеру встречи выпускников. Чтение инсценировки. Распределение ролей.
	практикум
	1
	
	
	

	44.
	Чтение по ролям. Речевой тренинг.
	теория
	1
	
	
	

	45.
	Репетиция инсценировки.
	теория
	1
	
	
	

	46.
	Участие в вечере встречи выпускников
	практикум
	1
	
	
	

	47.
	Игры на внимание, развитие способностей анализировать, оценивать себя и других
	практикум
	1
	
	
	

	48.
	Имитация походки. Голосовые импровизации
	практикум
	1
	
	
	

	49.
	Культура поведения в театре. Мир кулис 
	практикум
	1
	
	
	

	50.
	Просмотр гастрольного спектакля ТЮЗ г.Орёл в ЦМ «Лидер»
	теория
	1
	
	
	

	51.
	Подготовка к концерту, посв. 8 марта. Чтение инсценировки по ролям.
	теория
	1
	
	
	

	52.
	Речевой тренинг. Репетиция инсценировки, стихов
	теория
	1
	
	
	

	53.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг на основе стихов.
	практикум
	1
	
	
	

	54.
	Репетиция с использованием музыкал.сопровожден
	практикум
	1
	
	
	

	55.
	Участие в  концерте к 8 марта
	практикум
	1
	
	
	

	56.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	57.
	Подготовка к 9 мая. Чтение инсценировки по ролям. Этюды на основе текстов.
	практикум
	1
	
	
	

	58.
	Репетиция инсценировки. Речевой тренинг
	Теория
практикум
	1
	
	
	

	59.
	Выступление на концерте, посв.Дню Победы
	практикум
	1
	
	
	

	60.
	Анализ выступления. Речевой тренинг
	практикум
	1
	
	
	

	61.
	Групповые сюжетно-ролевые игры
	практикум
	1
	
	
	

	62.
	Элементы сценического движения с использованием скороговорок
	практикум
	1
	
	
	

	63.
	Ритмические этюды под музыку
	практикум
	1
	
	
	

	64.
	Просмотр спектакля в ЦМ «Лидер»
	практикум
	1
	
	
	

	65.
	Анализ спектакля. Сюжетно-ролевые игры
	теория
	1
	
	
	

	66.
	Речевой тренинг. Этюды-импровизации
	практикум
	1
	
	
	

	67.
	Игры со словами. 
	практикум
	1
	
	
	

	68.
	Анализ работы за год. Подведение итогов.
Сюжетно-ролевые игры. Задание на лето
	практикум
	1
	
	
	

	
	ИТОГО: 
	
	68ч.
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