Приложение 
Основной образовательной программы 
начального общего образования, утвержденной 
приказом МБОУ Гимназия г.Ливны  
от 27.08.2015 №169


Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Кукольный театр»
для уровня начального общего образования
(общекультурное направление)
       
1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Кукольный театр» 

 Достижение первого уровня результатов - приобретение школьником социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия, её структуре, пространстве взаимодействия, способах управления социокультурным пространством; овладение способами самопознания, рефлексии; усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта; освоение способов исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях, способов типизации взаимодействия, инструментов воздействия, понимания партнёра.
К концу освоения программы дети должны

	знать:
	уметь:

	- общие сведения о театре кукол;
- история происхождения куклы;
- виды кукол, основы их управления;
- общие основы сценического движения;
- правила ухода за театральной куклой;
- название, перечень оборудования для театральной постановки;
- правила работы и поведения в театральном коллективе
	- владеть техникой вождения перчаточной куклы;
- владеть элементами пластики рук;
- действовать куклой и озвучивать текст в предлагаемых ситуациях;
- работать в объеме сцены;
- пользоваться повествовательным текстом;
- произносить сценический текст;
- управлять дыханием;
- издавать звукоподражания;
- петь сольно и в ансамбле.



2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности

Теоретический блок.
Верховые куклы – перчаточные (подвиды), тростевые, плоскостные – механические (управляемые снизу). Куклы с «живой рукой». Куклы с механизмами. Куклы, управляемые сверху: марионетки, куклы на потыках и штырях, куклы на прутах. Планшетная кукла. Люди – куклы.
История возникновения вида. Вифлеемский ящик в мировой культуре. Сюжетная линия. Традиционные персонажи. Конструкция кукол. Техника кукловождения. Декорирование кукол и вертепного ящика. Репетиции на основе этюдного метода. Показ представления.
Ожившая материя. «Театр рук». Персонаж – символ – цвет – образ. Олицетворение человеческих характеров. Практическая работа. Комбинированные упражнения и этюды.
Взаимосвязь предмета и театральной куклы. Идентификация предметов с людьми. Театр предметных кукол. Знакомство с пьесами для театра предметных кукол. Обобщенный художественный образ. Импровизационные этюды.
Анатомия куклы. Материаловедение. Способы изготовления кукол. Последовательность процесса изготовления. Практика произведения мелкого ремонта кукол, реквизита. Выявление причин поломок.
Практический блок
Основное положение куклы. Способы управления. Движения куклы. Техника кукловождения. Правила работы с реквизитом. Этюды.
Позиция актера за ширмой. Работа в объеме сцены (понятие о плоскости и объеме). Развитие чувства уровня опорной поверхности. Постановка этюдов.
Дыхательные упражнения. Навыки управления дыханием. Дыхательная гимнастика Т.М. Стрельниковой. Артикуляционная гимнастика.
Актерские игры. Развитие произвольного внимания. Упражнения на память физических действий. Предлагаемые обстоятельства. Взаимодействие с партнером и общение.
Гимнастика рук и пальцев. Сценическое движение с куклой. Упражнения с куклой: разминка, шаг, взгляд, игра с предметами, танец. Упражнения-этюды.
Анализ сюжета. Сценическая ситуация. Анализ движения кукол, способы выразительности. Вербальное чтение текста. Репетиционный период на основе этюдного метода. Прогоны и показы.
Выбор пьесы. Определение идеи и темы пьесы. Анализ пьесы. Чтение текста. Составление постановочного плана.
Зрительный образ героя. Пластическое решение образа куклы. Практическая работа на ширме.
Система вождения кукол. Способы перехода из картины в картину (смысловой и технический). Практическая работа на ширме.
Работа с текстом. Вербальное чтение пьесы. Развитие действенной линии персонажа. Процесс этюдного проигрывания событий. Формирование спектакля. Правила работы за ширмой. Генеральные репетиции. Показы спектакля.
Развитие объема, силы, звучности, гибкости голоса. Основное положение голосового аппарата при звукочтении. Резонирование звука. Скороговорки.
Упражнения на развитие творческой фантазии и воображения, общение и взаимодействие с партнером, актерскую выразительность.
Практикум принципа «все через куклу». Гимнастика рук – технические и образные упражнения. Упражнения с куклой (Е. Деммени). Действие куклы в предлагаемых обстоятельствах. 
Формы организации: организация выставок, экскурсия, участие в  конкурсах, создание мультимедийной презентации, практическая работа, подвижные игры, конкурсы, беседы, практические занятия,  киноуроки, видеоуроки,  экскурсии, этические беседы, виртуальные экскурсии, ролевая игра, защита проектов.
Виды деятельности: познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение, досуговое общение, социально-преобразующая добровольческая деятельность, игровая, социальное творчество, художественное творчество, досугово-развлекательная деятельность.
3. Тематическое планирование

	темы
	Количество часов

	
	Всего
	теория
	практика

	1.Вводное занятие. Театральная кукла Истоки театральной куклы. Классификация систем и видов кукол. История кукольного театра.
	2
	2
	-

	2. Пальчиковая кукла. Перчаточная кукла. Пластика куклы. Принципы работы на ширме
	
2
	
1
	
1

	3. Основы сценического мастерства.
 Основы сценического движения куклы.
Упражнения на развитие пластики рук
	3
	1
	2

	4.  Основы сценической речи, воспитание голоса. Упражнения на развитие правильного дыхания. Разучивание и произношение скороговорок, быстроговорок.
	5
	2
	3

	5. Актерский тренинг. Упражнения на мышечное раскрепощение
	5
	1
	4

	6.  Постановка миниатюр, спектаклей по мотиван русских народных сказок
	10
	2
	8

	7. Основы технологии изготовления куклы
	4
	1
	3

	8. Просмотр кукольных спектаклей
	3
	-
	3

	ИТОГО:

	34
	10
	24
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Календарно-тематическое планирование (на 34 часа)
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	№ 
п/п
	Тема занятия
	Тип занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	по плану
	по факту
	коррекция

	1.
	Вводное занятие. Повторение пройденного матер.
Этюды-импровизации «как я провёл лето»
	теория
практикум
	1
1
	
	
	

	2.
	Сюжетно-ролевые игры, упражнения на улучшение дикции. Этюды на тему «Я в предлагаемых обстоятельства»
	
практикум
	
2
	
	
	

	3.
	Этюды на тему беспредметного действия. Работа в группах «Сочинение мини рассказов»
	Практикум
теория
	1
1
	
	
	

	4.
	Этюды импровизации на тему сочинённых рассказов. Работа с дефективными согласными
	  практикум
	2
	
	
	

	5.
	Чтение сказки «Путешествие в школьное королевство» Распределен. ролей. Чтение по ролям
	    теория
	2
	
	
	

	6.
	Работа над 1 сценой сказки. Этюдные импровизации на основе текста. Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен.
	
практикум
	
2
	
	
	

	7.
	Работа над 2 сценой сказки. Этюдные импровизации на основе текста. Речевой тренинг . Выстраивание мизансцен. Подбор музыки
	 
практикум
	
2
	
	
	

	8.
	Сводная репетиция. Отработка отдельных сцен. Индивидуальные занятия по сценической речи.
	Практикум
практикум
	1
1
	
	
	

	9.
	Генеральная репетиция спектакля. Речевой тренинг
Премьера спектакля.
	практикум
практикум
	1
1
	
	
	

	10.
	Чтение сказки «Красная шапочка и три волчонка» Распределение ролей. Чтение по ролям.
Этюды-импровизации на основе текста
	теория
практикум


	1
1
	
	
	

	11.
	Работа над 1 сценой спектакля. Речевой тренинг. Выстраивание мизансцен. Декорации
	практикум
	2
	
	
	

	12.
	Работа над 2 сценой спектакля. Речевой тренинг, этюды на основе текста. Мизансцены
	практикум
практикум
	2
	
	
	

	13.
	Работа над 3 сценой спектакля. Речевой тренинг, мизансцены, технический прогон.
	практикум
	     2
	
	
	

	14.
	Сводная репетиция спектакля. Подбор музыки. Речевой тренинг. Отработка отдельных сцен
	практикум
	2
	
	
	

	15.
	Генеральная репетиция спектакля. Премьера спектакля «Красная шапочка и 3 волчонка»
	практикум
практикум
	1
1
	
	
	

	16.
	Просмотр новогоднего спектакля «Емелин Новый год» в ЦМ «Лидер»
	Теория
	2
	
	
	

	17.
	Просмотр спектакля «Принцесса на горошине» ТЮЗ г. Орёл,  в ЦМ «Лидер»
	теория
	2
	
	
	

	18.
	Обсуждение спектакля. 
Сюжетно-ролевые игры. Речевой тренинг.
	теория
практикум
	1
1
	
	
	

	19.
	Чтение сказки «Кошкин дом». Обсуждение. Распределение ролей. Чтение по ролям.
	теория
	2
	
	
	

	20.
	Актёрский тренинг. Этюды-импровизации на основе текста сказки
	практикум
	2
	
	
	

	21.
	Работа над 1 актом. Этюды-импровизации
	практикум
	2
	
	
	

	22.
	Речевой тренинг на основе текста, выстраивание мизансцен.
	практикум

	2
	
	
	

	23.
	Подбор костюмов, обсуждение декораций, построение декорационной выгородки.
	теория
практикум
	1
1
	
	
	

	24.
	Закрепление мизансцен 1 акта. Работа над 2 актом
	практикум
	2
	
	
	

	25.
	Актёрский тренинг. Этюдные импровизации на основе текста 2 акта.
	теория
	2
	
	
	

	26.
	Создание декорационной выгородки, выстраивание мизансцен. Речевой тренинг.
	практикум
	2
	
	
	

	27.
	Сводная репетиция спектакля.
	 практикум
	    2
	
	
	

	28.
	Отработка отдельных сцен 1 и 2 актов.
	практикум
	2
	
	
	

	29.
	Работа над 3 актом. Этюдные импровизации на основе текста.
	практикум
	2
	
	
	

	30.
	Создание декорационной выгородки, выстраивание мизансцен. Речевой тренинг
	 практикум
	2
	
	
	

	31.
	Отработка отдельных сцен 3 акта.
	практикум
	2
	
	
	

	32.
	Сводная репетиция всего спектакля. Речевой тренинг. Подбор музыки
	практикум
	2
	
	
	

	33.
	Речевой тренинг. Генеральная репетиция спектакля «Кошкин дом»
	практикум
	2
	
	
	

	34.
	Премьера спектакля «Кошкин дом»  Анализ спектакля. Подведение итогов года.
	практикум
	2
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО: 
	
	34ч.
	
	
	




Приложение 2
Словарь терминов
	1.
	Артикуляционный аппарат – работа языка, подбородка (челюстей) и губ. 

	2.
	Ассоциации – ощущения, восприятие, представление.

	3.
	Верховые куклы – управляемые снизу из-за ширмы.

	4.
	«Выгородок» - построение спектакля при помощи этюдов и импровизаций, от главной идеи спектакля.

	5.
	Гапит – прикрепленная к голове куклы палочка, помогающая удерживать голову куклы и управлять ею.

	6.
	Дикция – манера выговаривать слова.

	7.
	Конфликт – борьба персонажей.

	8.
	Кульминация – момент высокого эмоционального напряжения, наиболее яркого и сильного раскрытия образа.

	9.
	Метафора – употребление слова или выражения в переносном значении, основанное на сходстве, аналогии.

	10.
	Мизансцена – расположение актеров на сцене в определенном сочетании друг с другом и с окружающей вещественной средой в тот или иной момент спектакля.

	11.
	Напольные куклы – находятся ниже актера, приводятся в движение на глазах у зрителя. 

	12.
	Образ (сценический) – тип, характер, созданный артистом.

	13.
	Орфоэпия – произносительные нормы языка, нормы литературного произношения.

	14.
	Педжент – английский средневековый театр, где действия разделены на отдельные сцены, игравшиеся разными актерами.

	15.
	Пластика – согласованность движений и жестов.

	16.
	Сверхзадача – цель пьесы, воплощенная в работе и «донесенная» до зрителя.

	17.
	Символ – образ, иносказательно выражающий какое-либо понятие или отвлеченную идею. 

	18.
	Сквозное действие – действия и поступки, совершаемые героями, в соответствии с целью постановки.

	19.
	Сценическое пространство – варианты ширм различных конструкций, определяемые системой вождения кукол.

	20.
	Сценография- оформление театрального спектакля.

	21.
	Сюжет – художественное воплощение событий.

	22.
	Ширма – сцена для показа кукольного представления.



