Приложение 2.49. (приказ  МБОУ Гимназия г. Ливны № 181  от 27 августа 2016 г.) 
к Основной образовательной программе основного общего образования, утвержденной приказом МБОУ Гимназия г. Ливны № 169 от 27 августа 2015г.


Рабочая программа курса 
внеурочной деятельности
 «Сундучок мастерицы» 5-6 класс
(общекультурное направление) 

Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов основного общего образования и 
методического пособия Л.П. Чижикова «Кружок конструирования и моделирования одежды».- М.: Просвещение и учебно-методического пособия для учителя: Нагель О.И. «Художественное лоскутное шитьё» (Основы лоскутного шитья и традиции народного текстильного лоскута): Учебно-методическое пособие для учителя. – М.: Школа-Пресс, 2000. 
1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные:
- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;
 - формирование коммуникативной компетентности в общении;
 умение общаться при коллективном выполнении работ;
- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира.
Метапредметные:
- выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; 
-самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий;
- виртуальное и натурное моделирование 
-проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия;
   - организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками;
 - соблюдение норм и правил безопасности познавательно трудовой деятельности и созидательного труда; 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 
5 класс 

	Вводное занятие. История лоскутного шитья. 1часа

	Цели и задачи обучения. Содержание программы кружка. Правила поведения в мастерской. Правила безопасной работы и личной гигиены. Организация рабочего места.
История лоскутного шитья. Пэчворк, килт. Традиционное лоскутное шитьё в России.

	           Инструменты и материалы. 1 часа

	Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья.  Материалы: подбор и подготовка, декатировка, крахмаление. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Шаблоны и трафареты: способы изготовления и использования.  Объекты труда: Шаблоны и трафареты.

	Цвет. Цветовые сочетания. Шаблоны. Раскрой лоскутков. 2 час 

	Цветовой круг. Основные, дополнительные.  Тёплые, холодные. Контрастные, родственные цвета. Гармоничное сочетание цветов. Изготовление шаблона. Раскрой лоскутных деталей.
           Объекты труда: лоскутные изделия, ткани разных цветов.        

	Техника «квадрат». Изготовление изделия в технике «квадрат» 6часа

	Раскрой лоскутных деталей. Технология пошива. Выполнение узора «шахматка» двумя способами: соединение квадратов, соединение полосок. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий. Объекты труда: Лоскутная прихватка.        

	Орнамент. Техника «треугольник». Изготовление изделия в технике «треугольник». 4 часа

	Основные понятия об орнаменте, композиции. Раскрой лоскутных деталей. Выполнение узора «квадрат в квадрате». Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий. Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, панно или др.

	Техника «полоска». Изготовление изделия в технике «полоска». 4 часов

	Раскрой полосок. Технология пошива. Рисунок «диагональная полоска», «паркет», «ананас». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка.  Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, коврик, панно

	Изготовление изделия в технике «Уголки». 4 часов

	Подбор и раскрой лоскутков. Способы складывания уголков в зависимости от толщины ткани. Пришивание уголков. Оформление изделия.
            Объекты труда: Коврик, подставка под горячее или др

	Аппликация. Способы выполнения. Выполнение аппликации. 4 часов

	Использование аппликации в лоскутной технике. Технология выполнения аппликации. Подбор лоскутов. Выполнение аппликации. Влажно – тепловая обработка.
            Объекты труда: панно, лоскутная картина.

	Выполнение стёжки. Ручная стёжка 1час

	Ручная стёжка. Технология выполнения. Выполнение ручной стёжки на одном из сшитых изделий.
 Объекты труда: панно. 

	Изготовление творческого изделия. 8часов

	Выбор рисунка и материалов. Изготовление блоков лоскутных узоров. Сборка изделия. Стёжка. Окончательная отделка.
            Объекты труда: панно, лоскутная картина или др.

	Итого 35 часов 




Содержание курса внеурочной деятельности  
6 класс 

	Введение. Лоскутное шитьё как вид декоративно-прикладного творчества. Техника безопасности при работе. 1час

	            Цели и задачи обучения. Содержание программы кружка. Правила поведения в мастерской. Правила безопасной работы и личной гигиены. Организация рабочего места.
История лоскутного шитья. Пэчворк, килт. Традиционное лоскутное шитьё в России.
.

	Художественная обработка текстильного лоскута. 1 час

	Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья.  Материалы: подбор и подготовка, декатировка, крахмаление. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Шаблоны и трафареты: способы изготовления и использования.  
.

	Основы цветовой гаммы 2 часа 

	Цветовой круг. Основные, дополнительные.  Тёплые, холодные. Контрастные, родственные цвета. Гармоничное сочетание цветов.      

	Техники и приёмы лоскутного шитья.  Техника “Разноцветная спираль”. 6 часов

	Понятие о техниках лоскутного шитья. Основные правила выполнения “Разноцветной спирали» Раскрой лоскутных деталей. Технология пошива. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий. 

	Основные понятия об орнаменте.  Техника  “Необычные ромбы”. 4 часа

	Основные понятия об орнаменте, композиции. Раскрой лоскутных деталей. Выполнение узора «Необычные ромбы». Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

	Техники “Мозаика из многогранников” 4 часа

	Раскрой полосок. Технология пошива. Рисунок в технике «Мозаика из многогранников». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка.
            Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, коврик, панно или др

	Лоскутные куклы. Народный костюм для куклы.. 4 часа

	История, назначение и способ изготовления русской тряпичной куклы. Цвет в народном костюме. Орнаментальный декор народного костюма

	Аппликация. Способы выполнения. Выполнение аппликации. 4 часа

	Использование аппликации в лоскутной технике. Технология выполнения аппликации. Подбор лоскутов. Выполнение аппликации. Влажно – тепловая обработка.
            Объекты труда: панно, лоскутная картина.

	Выполнение стёжки. Ручная стёжка 1час

	Ручная стёжка. Технология выполнения. Выполнение ручной стёжки на одном из сшитых изделий.
            Объекты труда: панно. 

	Изготовление творческого изделия. 8часов

	Выбор рисунка и материалов. Изготовление блоков лоскутных узоров. Сборка изделия. Стёжка. Окончательная отделка.
            Объекты труда: панно, лоскутная картина или др.

	Итого 35 часов




3. Формы организации внеурочной деятельности: фронтальные, групповые, коллективные, индивидуальные, парные.
Виды деятельности обучающихся: игра, беседа, наблюдение, работа по схеме, коллективные разработки, самостоятельные работы, просмотр презентаций.
     Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс задачами которого являются:
- создание дружного коллектива;
- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями;
Итоговый контроль проводиться в форме опроса, тестирования, практических занятий, самостоятельной работы и защиты проектных работ. 

Методические материалы
1. Нагель О.И. Художественное лоскутное шитьё. Учебно – методическое пособие для учителя. Москва, Школа – Пресс, 2000 г.
2. М.В.Максимова, М.А.Кузьмина Лоскутики. Г.Тверь «ЭКСМО-Пресс»,1998г.
3. Шьём из лоскутков. ВНЕШСИГМА АСТ. Москва 2000 г.
4. И.Ю. Муханова Шитьё из лоскутков. Быстро и красиво. Москва ОЛМА-ПРЕСС, 2001г

Календарно- тематическое планирование
 курса внеурочной деятельности «Сундучок мастерицы»  5 класс

	№
п\п
	Тема урока
	Дата по плану 
	Дата по факту 
	Причина коррекции

	1
	Вводное занятие. История лоскутного шитья. Техника безопасности при работе.
	
	
	

	2
	Инструменты и материалы. Техника безопасности.
	
	
	

	3
	Цвет. Цветовые сочетания. Гармоничное сочетание цветов. 
	
	
	

	4
	Изготовление шаблона. Раскрой лоскутных деталей..
	
	
	

	5
	Цветовые сочетания. Техника «квадрат».Раскрой лоскутных деталей. Технология пошива.
	
	
	

	6
	Цветовые сочетания. Техника «квадрат».Выполнение узора «шахматка»
	
	
	

	7
	Изготовление изделия в технике «квадрат»
	
	
	

	8
	Изготовление изделия в технике «квадрат»
	
	
	

	9
	Изготовление изделия в технике «квадрат». Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	10
	Изготовление изделия в технике «квадрат».Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	11
	Орнамент. Техника «треугольник». 
Раскрой лоскутныхдеталей. Технология пошива.
	
	
	

	12
	Орнамент. Техника «треугольник». Выполнение узора «квадрат в квадрате»
	
	
	

	13
	Изготовление изделия в технке «треугольник». Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	14
	Изготовление изделия в технике «треугольник»
Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	15
	Техника «полоска». Раскрой полосок. Технология пошива.
	
	
	

	16
	Техника «полоска». Рисунок «диагональная полоска», «паркет»
	
	
	

	17
	Изготовление изделия в технке «полоска». Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	18
	Изготовление изделия в технике «полоска»
Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	19
	Подбор и раскрой лоскутков. Способы складывания уголков
	
	
	

	20
	Изготовление изделия в технике «уголки».  Пришивание уголков.
	
	
	

	21
	Оформление изделия. 
	
	
	

	22
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	23
	Использование аппликации в лоскутной технике. Технология выполнения аппликации.
	
	
	

	24
	Подбор лоскутов. Выполнение аппликации.
	
	
	

	25
	Изготовление изделия в технике «аппликация»
	
	
	

	26
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	27
	Ручная стёжка. Технология выполнения. Выполнение ручной стёжки на одном из сшитых изделий.
	
	
	

	28
	Выбор рисунка и материалов
	
	
	

	29
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	30
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	
31
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	
32
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	33
	Сборка изделия. Стёжка
	
	
	

	34
	Сборка изделия. Стёжка
	
	
	

	
35
	Окончательная отделка и влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	
	Итого 35 часов 
	
	




Календарно- тематическое планирование
 курса внеурочной деятельности «Сундучок мастерицы»  6 класс

	№
п\п
	Название темы
	Дата по плану

	Дата по факту
	Причина коррекции 

	1
	Вводное занятие. История лоскутного шитья. Техника безопасности при работе.
	
	
	

	2
	Инструменты и материалы. Техника безопасности.
	
	
	

	3
	Цвет. Цветовые сочетания. Гармоничное сочетание цветов. 
	
	
	

	4
	Тёплые, холодные. Контрастные, родственные цвета. Сочетание цветов.      
	
	
	

	5
	Понятие о техниках лоскутного шитья. Основные правила выполнения “Разноцветной спирали»
	
	
	

	6
	Раскрой лоскутных деталей
	
	
	

	7
	Изготовление изделия в технике «Разноцветной спирали»
	
	
	

	8
	Изготовление изделия в технике «Разноцветной спирали»
	
	
	

	9
	Изготовление изделия в технике Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	10
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	11
	Основные понятия об орнаменте, композиции. Раскрой лоскутных деталей. Выполнение узора «Необычные ромбы».
	
	
	

	12
	Рисунок в технике «Мозаика из многогранников».
	
	
	

	13
	Изготовление изделия в технике. Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	14
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	15
	Раскрой полосок. Технология пошива. Рисунок в технике «Мозаика из многогранников»
	
	
	

	16
	Изготовление изделия  в технике
	
	
	

	17
	Соединение с прокладкой, обработка низа.
	
	
	

	18
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	19
	История, назначение и способ изготовления русской тряпичной куклы. 
	
	
	

	20
	Изготовление тряпичной куклы.
	
	
	

	21
	Цвет в народном костюме.
	
	
	

	22
	Орнаментальный декор народного костюма
	
	
	

	23
	Использование аппликации в лоскутной технике. Технология выполнения аппликации.
	
	
	

	24
	Подбор лоскутов. Выполнение аппликации.
	
	
	

	25
	Изготовление изделия в технике «аппликация»
	
	
	

	26
	Влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	27
	Ручная стёжка. Технология выполнения. Выполнение ручной стёжки на одном из сшитых изделий.
	
	
	

	28
	Выбор рисунка и материалов
	
	
	

	29
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	30
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	
31
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	32
	Изготовление блоков лоскутных узоров
	
	
	

	33
	Сборка изделия. Стёжка
	
	
	

	34
	Сборка изделия. Стёжка
	
	
	

	35

	Окончательная отделка и влажно-тепловая обработка.
	
	
	

	


	Итого 35 часов
	
	




